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www.aemtc.ulg.ac.be

Association pour I’Etude, la Modification
et la Thérapie du Comportement

Thérapie familiale
et
thérapie de couple

Samedi 11 mai 2019

Information www.aemtc.ulg.ac.be .
Inscription:S'INSCRIRE

5SYIFYRS RQIFI OONBRAUGFGAZ2Y Sy Llaeo

Le Domaine Centre Hospitalier,
39, Chemin Jean Lanneau, Braine-l’Alleud

PLAN DACCES

Avec la collaboration du Domaine Centre Hospitalier


http://www.domaine-ulb.be/fr/plan-dacces.html
http://www.aemtc.ulg.ac.be
https://docs.google.com/forms/d/1THh1Sk6EtANdqSyXtRRVd_PfUHxrehf0Xl7pOSNOW3U/edit?ts=5c6e54eb
http://www.aemtc.ulg.ac.be

Vé

iversite

15° Un

Samedi 11 mai 2019

Atelier 1 (9h30-16h30)
Dr Yves SIMON

neuropsychiatre,
psychothérapeute TCC

Alexandra VAN HAEREN

psychologue sociale,
psychothérapeute,

Centre Thérapeutique

du Trouble alimentaire

de I’Adolescent (CTTA)
Le Domaine CH
(Braine I’Alleud)

Atelier 2 (9h30-16h30)

Philippe KEMPENEER

Docteur en psychologie,
psychologue clinicien,
sexologue,
psychothérapeute TCC

Assemblée générale
ordinaire de 'AEMTC
(17h-18h)

www.aemtc.ulg.ac.be

Association pour I’Etude, la Modification
et la Thérapie du Comportement

Ateliers de formation en psychothérapie
Modérateurs: Dr Yves Simon, Dr André-Marie Masson,

Thérapie familiale des comportements restrictifs et de I'anorexie mentale
de I'adolescent

[ Q202SO0GAF RS fQFGStASNI Sad fF F2NN¥IGA2Yy L
NBad NBAaGNAOGATA S RS f(Ramiy Bas&iHBhe@pyty SVEGHd & R
est recommandée comme traitement de premiére ligne et a été systématiquement étudiée

RIya y w/¢d 9ftS aQl RNB&&AS | dzE F2N¥Sa tS3s

plus @ méme de prendre de bonnes décisions concernant son alimentation. Dans ce contexte
GKSNI LISdziAljdzSE tSa LI NByida LINByySyd | 2NA
du jeune dés la premiere phase du traitement. Les techniques thérapeutiques intégrent le

[ dzSadA2yySYSyid OANDdzZ I ANBTE f QSEGSNY It A& GA
ONRGALdzS&as t1 3S&adA2y Rdz YADBSlI dz RQlI YEASGS
fF a0NHzOGdzNBE S&G Rdz O2y (iSydz RSa AYyUSNBSyidaz2:
FdzRA2> RSa SESNODAOSE LN GAljdzS& aSNRyd LN
0ljdzSaiArAz2yylrANBauv Si RSa FTAOKSAa GSOKyAljdzSa
LI yda Fdz2NRyd fF 1LJ2aairAoAftAidS RQAYGSINBNI dzy S
pour la présentation de cas sur la base de leur propre enregistrement audio ou vidéo.

'y FGSEASNI O2YLX SYSY Gl ANB &adzNJ f QI LILINE OKS T
SYy y2@0SYONB Hamd AYAaAA |jdzQdzy desidsfis dufévdlogpes H n
ment pubertaire et adolescentaire en relation avec les psychopathologies comportementales,
cognitives et interpersonnelles spécifiques des jeunes présentant un trouble alimentaire et

ayant retrouvé un poids et un comportement alimentaire normal. Les participants auront la
L2&AA0ATAGS RQAYGSANBNI dzy NBaSkdz RS GKSNI L
GA2y O2yGAydzS adzNJ £+ oFasS RS tQS@2tdziazy R
pathologie mentale.

(1) Lock et Le GrangEreatmentanuel for adolescent anorexia nervosa, a Family Based ApprecBuilford
Press; Second edition (2015)

Aider les couples a améliorer leur fonctionnement

Une relation conjugale de qualité représente un important facteur de bien-étre individuel et de
aryasz SttS YSNARGS Sy OStt f Ql (dorfpgrierhedtsles RS &
RS 02dz) S 2yl RSY2YGNB fSdz2NJ STFAOIOAGS aqQl
RSUNB&aasS NBftlFiA2yySttSed vdzS OS az2Aaid t GAGN
pivote toujours autour des mémes grands principes : majoration des renforcements récipro-
jdzSas fAYAGFGA2y RS&a SOKIy3aSa ys3ardafa Si
Y2RS8§t Sa LISNX¥SG OSLISYyREFEYyG RQIFRFLIGISNI a2dzL) SY
Gdz GA2ya aLISOATALdzSad 9y Sy LINRLRalyd dzy :;
participants des repéres conceptuels et techniques directement utilisables.

(1) Allard, F., & Antoine, P. (2018e couple en thérapie comportementale, cognitive et émotionnkitstles

Moulinaux : Elsevier Masson. (2) Christensen, A., & Jacobson, N. (2012). Couples en difficultésaccepter les différences
Bruxelles : De Boeck. (3) Epstein, N., & Baucom, D.H. (2002). Enhanced cognitivbehavioral therapy for couplesa

contextual approachwWashington DC American Psychological Association

Rapport moral 2018
par Yves SIMON (président)

Rapport financier 2018
par Philippe FONTAINE (trésorier)

Vote de la décharge aux administrateurs*®

INVITATION CORDIALE A TOUTES ET TOUS

* seuls les membres effectifs en ordre de cotisation ont un droit de vote


http://www.aemtc.ulg.ac.be

Association pour I’Etude, la Modification
et la Thérapie du Comportement
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Informations d’inscription

Participation a I'atelier de formation 1 ou 2:
MHANZAnNn SdINPAaAKLI NOAOALI yiodSd
ynnn SdINPakl FFAEASOSPE- | 9¢
SSTCC

Participation a la pause dinatoire (sandwiches variés + boissons)

ManZnn SdiNRBPa oSy adzZlJ) SYSydao

Inscription :
Impérativement avant le 4mai201906 & dzZND2 HUWO HAaXnn € | | LJ
cliquantsur SINSCRIRE_2dz @Al £ S aASONBUOIFINAI G RS

Cette inscription est effective aprés le payement des droits de participation
au compte: BIC GEBABEBB - IBAN BE09 2400 3877 6257 (BNP Paribas Fortis)
F SO fI O02YYdzyAOI GA2y C! GStASNI yc

Informations :
Tél: +32 (0)4 227 14 01
e-mails; aemtc.rfccc@scarlet.be; Michel.Ylieff@ulg.ac.be.

L’affiliation de 60,00 (ou 35,00) € 3 FAEMTC (www.aemtc.ulg.ached R2yy S RNER A
NBRdzOGA2Y RS nnInn € &dzNJ £S LINRE RUdzy| | ¢
o0 YydzZYSNRa FyydsSta RS t1 wS@dzS CNIyO2LK2YyS

(www.riccched SG € NBOSLIiAZ2Y RS €1 [ SGGINB F

www.aemtc.ulg.ac.be



http://www.aemtc.ulg.ac.be
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScBUq7WnQbPf_FguFYS50DM43VMyy3trEXj1K6IXZMDesS0kA/viewform?c=0&w=1&usp=mail_form_link
https://docs.google.com/forms/d/1THh1Sk6EtANdqSyXtRRVd_PfUHxrehf0Xl7pOSNOW3U/edit?ts=5c6e54eb
mailto:aemtc.rfccc@scarlet.be?subject=Inscription%2044e%20JS%202017
mailto:Michel.Ylieff@ulg.ac.be?subject=Inscription%2044e%20JS%202017
http://www.aemtc.ulg.ac.be
http://www.rfccc.be

